
メールマガジンの受信設定方法 
 

2024年2月1日よりGmailガイドラインの規制強化に伴い、 

メールマガジンがGmailに届きにくくなる可能性があります。 

 

Gmailにてメールマガジンを受信をしている場合は、 

以下の手順で受信設定をお願いいたします。 

（パソコンで設定をお願いいたします。） 

 

STEP1：パソコンでメールを開封後、右側の縦に並んだ３つのボタン「︙」をクリック 

STEP2：「メールの自動振り分け設定」をクリック 

 

STEP3：受信したいメールアドレスが表示されていることを確認 

STEP4：「フィルタを作成」をクリック 
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STEP5：「迷惑メールにしない」にチェック 

STEP6：「フィルタを作成」をクリック 

 

STEP7：アイコンにカーソルを合わせる 

STEP8：詳細が表示される（下記画像の緑枠）ので下記のプラスマークをクリックし連絡先を追加する 
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